
「府中市Ｏ－６０シニアサッカープレリーグ 2021」 実施要項  
 

１． 名   称： 府中市Ｏ-６０シニアサッカープレリーグ２０２１ 

   

２． 目   的： 府中市における生涯スポーツとして、サッカー活動をしている６０歳以上のサッカープ

レーヤーが、府中市でサッカーが楽しめる場としてリーグ戦を構築することで、シニア

世代のスポーツの向上とサッカーを通じての交流を目的とする。 

   

３． 主   催： 府中市サッカー連盟 

   

４． 大会期日： ２０２１年４月から１２月の土曜日を中心に開催。（＊予備日翌年１月） 

   

５． 会   場： 郷土の森市民サッカー場・是政運動広場 他 

   

６． 参加資格： ① ６０歳以上の選手で構成されているチーム。    

② ５７歳以上の選手の登録を認める      

  ③府中市内在住・在勤・在学者の選手が、チーム登録者数の７０％を満たしていること。 

※当面、この市内登録者数が上記規定に満たないチームを招待チームとし参加を 

認めることもある。 

  ④女子選手の出場を認める。ただし参加できる年齢は５０歳以上とする。 

  ⑤年齢起算日は２０２１年４月２日時点とする。 

  ⑥チームは応急処置への準備を備え、併せてスポーツ傷害保険等に加入をして参加する。 

   

７． 競技方法： ① 総当たりのリーグ戦方式 

  ② 試合時間：５０分(２５－５－２５) 

  ③ 交替選手：事前に承認を受け、当日メンバー表にて登録した選手の中から随時１１名

以内とする。 

  ④ 交替は、前後半それぞれに１回の出場に限り、再出場を認める。 

   

８． 競技規則： 当該年度の（公財）日本サッカー協会競技規則による。 

   

９． 競技会規定： ①選手の登録人数は、女子および６０歳未満の選手を含め、７０名までとする。 

  ②６０歳未満の選手は、男女問わず同時にピッチ上に３名まで出場を認める。 

  ② ③ユニフォームのシャツには必ず背番号を付け、原則正副２着を用意する。 

③  なお、対戦間で重なった場合はビブスも可とする。 

  ④ユニフォームのシャツの色彩は、黒色及び濃紺色以外とする。ゴールキーパーについ

ても同様。 

  ⑤アンダーシャツ、アンダーショーツ、タイツについては特に色は問わないとするが、

チームで統一することが望ましい。 

  ① ⑤試合球は、５号球（軽量球）を各チームが持ち寄る。 

  ⑥審判は参加チームの相互審判とし、試合の前後のいずれかで審判を行う。 

  ⑦審判担当者は有級者もしくは同等の者が行い、審判着を着用する。 

   

10． 参加費： ￥１０，０００。リーグ参加費（グランド使用料、事務処理費、など）として。 

   ※支払方法等は別途連絡。 

   

11． その他： ・招待チームを除く優勝チームは、三多摩サッカー大会（O-60）へ府中市代表として 

出場する義務と権利を有する。但し、６０歳未満の選手は出場できない。 

 ※三多摩サッカー大会の要項に準ずる。 

・新型コロナウィルス感染症の状況に臨機応変に対応していくため実施要項等の随時 

変更もあり。 

・リーグ戦に際し、上記以外の点については府中市サッカーリーグの実施要項に準じて 

行うものとする。 

 

問い合わせ先 

府中市サッカー連盟リーグ事務局 二瓶信行 

<メール> league21@fuchu-fa.com   

<FAX&留守電>050-3488-4526 
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